
 

 

 

 

 

「ノコギリヤシ果実エキス」 ＋
プラス

  「花粉エキス」 

 （学名：セレノアレペンス）         トウモロコシ・ライムギ・チモシー 

 
ノコギリ状の葉をしたヤシの一種で、ヨーロッパ
では、中高年惰性の健康づくりのために愛用され
てきた、長い伝統と歴史があります。ノコギリヤ
シ果実エキスには、オクタコサノールやステロー
ルなどの脂溶性の栄養が豊富に含まれており、多
くの中高年のかたから、トイレ対策の天然植物素
材として支持されています。 

名称 ノコギリヤシ果実エキス加工食品 
 
 
 
 
原材料名 

ノコギリヤシ果実エキス、花粉加工
粉末（デキストリン、カフンエキス）
/ゼラチン、グリセリン、サフラワ
ー油、結晶セルロース、ミツロウ、
グリセリン脂肪酸エステル、着色料
（カラメル）、二酸化ケイ素、ステ
アリン酸カルシウム、リン酸水素カ
ルシウム 

内容量 27g（450㎎×60粒） 
栄養成分
表示（2
粒中） 

熱量     5.81kcal 
たんぱく質  0.24g 
脂肪     0.50g 
炭水化物   0.10g 
食塩相当量  0.003g 

内容成分
表示（ 2
粒中） 

ノコギリヤシ果実エキス 320㎎ 
花粉エキス       100㎎ 
サフラワー油      84㎎ 

使用量 1日 2粒目安 

 
 
花粉はパーフェクトフード（完全な食品）とも呼
ばれています。アミノ酸などの栄養が豊富に含ま
れ、私たちの健康維持としても役に立つ働きを持
っています。また、花粉エキスに含まれる栄養素
には、中高年男性のトイレ対策へ働きかけるチカ
ラがあり、その働きが期待されています。日本で
はほとんど栽培されていない品種の花粉を使用し
ているため、花粉に抵抗を感じる方にもご利用い
ただくことができます。 
 

✓夜中に何度もトイレへ行く ✓トイレに時間がかかる 

✓トイレの後もスッキリしない ✓度々トイレに行きたくなる 

✓下着を汚すことがある  ✓トイレに行くのが憂鬱だ 


